
年    級 全  年  級 版    本 防 災 教 育 (自編) 

單    元 認 識 避 難 動 作 時    間 1 節 / 40 分 

教      學      流      程 時間 教學資源 教學評量 

發展活動： 

1. 準備投影器材、PPT。 

2. 準備學習單。 

 

主要活動： 

1. 活動一：避難動作介紹 

(1) 正確避難動作。 

(2) 室內、室外不同避難方式。 

(3) 避難時要注意什麼事？ 

 

2. 活動二：疏散路線 

(1) 什麼是疏散路線？ 

(2) 怎樣做才能安全避難？ 

(3) 疏散注意事項？ 

 

3. 活動三：認識校內外避難疏散路線 

(1) 校內避難路線介紹。 

(2) 校外避難路線介紹。 

 

4. 活動四：影片及學習回饋 

(1) 播放影片並解釋避難疏散的重要性。 

(2) 引導學生完成學習單。 

(3) 學生討論並完成學習單。 

 

綜合活動： 

1. 統整本節課重點： 

(1) 正確避難動作。 

(2) 認識疏散路線。 

(3) 校內外不同疏散路線。 

 

2. 學生完成學習單，並糾正學生迷思慨念。 
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